
Vortrag mit Abt Dr. Johannes Eckert in Brannenburg

Beitrag

Im Rahmen der ökumenischen Vortragsreihe “Mystik, Spiritualität und interreligiöser Dialog” 
wird Abt Dr. Johannes Eckert OSB am Donnerstag, den 9. März 2023, im Pfarrheim der Pfarrei 
Christkönig in Brannenburg einen Vortrag halten. Der Vortrag wird veranstaltet von der 
Evangelischen Kirchengemeinde Brannenburg und dem Orden der Teresianischen Karmeliten 
(Deutschland) in Kooperation mit dem Pfarrverband Brannenburg-Flintsbach, dem 
Pfarrverband Oberes Inntal, dem Bildungswerk Rosenheim e.V. Kath. Erwachsenenbildung und 
dem Evangelischen Bildungswerk Rosenheim-Ebersberg e.V. Der Eintritt ist frei, Beginn um 
19.30 Uhr.

Kurzbeschreibung des Vortrags:

In unserer Regel bezeichnet Benedikt die Discretio  (= das rechte Maß) als die Mutter aller Tugenden
(vgl. RB 64). Maßvoll leben ist für ihn Ziel klösterlichen Lebens. Allerdings ist es gar nicht so einfach, in
den verschiedenen Lebenssituationen das rechte Maß zu finden. Letztlich ist es die Suche nach der
Mitte, aus der wir uns bewegen, durch die wir unsere Kräfte richtig einsetzen können und die uns hilft,
nicht in Extreme abzugleiten. Die Lebensbeschreibung Benedikts, die Papst Gregor der Große
verfasste, verdeutlicht, dass auch Benedikt sein Leben lang auf der Suche nach dem rechten Maß war.
Das ist für uns tröstlich und ermutigend zugleich.
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Johannes Claudius Eckert (* 1969 in Mosbach/Baden), studierte nach Abitur und Zivildienst ab 1990
kath. Theologie in München. 1993 Eintritt in die Benediktinerabtei St. Bonifaz in München undAndechs.
1998 Feierliche Profess. 2000 Promotion zum Dr. theol. in Zusammenarbeit mit BMW zumThema:
„Dienen statt Herrschen. Unternehmenskultur und Ordensspiritualität: Begegnungen –
Herausforderungen – Anregungen“. Im Juni 2000 Priesterweihe. Bis 2003 Seelsorger der Pfarreien
Erling-Andechs und Machtlfing. Juli 2003 Wahl zum Abt von St. Bonifaz und Andechs. Februar 2015
erneute Wahl zum Abt für weitere zwölf Jahre. Seit über 20 Jahren Begleitung von Menschen in
Führungsverantwortung im Rahmen der Exerzitien für Manager in Andechs und Beratungstätigkeit im
Bereich Ethikmanagement bei verschiedenen Unternehmen.

Weitere Informationen zum Vortrag gibt es unter www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/pv-brannenburg-
flintsbach/Spiritualitaet_im_inntal/Veranstaltungen.
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